
Wird	diese	Nachricht	nicht	richtig	dargestellt,	klicken	Sie	bitte	hier.

Zartbitter	Fachinformationen	Juni	2022



Liebe	Kolleg*innen,

in	den	letzten	Monaten	haben	zahlreiche	Anfragen	nach	Präventions-	und
Fortbildungsveranstaltungen	und	Fallbegleitungen	Zartbitter	Köln	überrollt.	Es	scheint,	als	wäre
die	Fachöffentlichkeit	durch	die	Missbrauchsskandale	on-	und	offline	wachgerüttelt.	Mit	unseren
neuen	Angeboten	möchten	wir	Antworten	auf	aktuelle	Fragen	zum	praktischen	Kinderschutz
geben.

Heute	informieren	wir	Sie	über

Was	hilft	–	Unterstützung	von	sexueller	Gewalt	betroffenen	Jugendlichen	und
deren	Freund*innen	Neu!

WAS	HILFT?!	–	Broschüre	für	Jugendliche	Neu!
WAS	HILFT?!	–	Info	für	Fachkräfte	Neu!
WAS	HILFT?!	–	Trailer	zur	Website	Neu!

Save	the	date:	25.10.2022	
Zartbitter-Fachtagung	zu	„Kinderrechte-Schutzkonzepte“	anlässlich	des	35.	Geburtstages
von	Zartbitter	e.V.	Neu!	

Kinderrechte-Schutzkonzepte	statt	institutionelle	Schutzkonzepte
Konzept,	Arbeitshilfe	und	Materialien	Neu!
Premiere	Zartbitter-Theaterstück	zu	Kinderrechten	für	Mädchen	und	Jungen	im
Grundschulalter	Neu!
Zartbitter-Kinderrechtesongs	Neu!

Save	the	date:	06.09.2022
Zartbitter-Fachtagung	„Intervention	bei	sexueller	Gewalt	in	Institutionen	unter	besonderer
Berücksichtigung	der	nachhaltigen	Aufarbeitung	von	Peergewalt	durch	Jugendliche“	Neu!

Sina	und	Tim.	Zartbitter-Präventionsangebot	gegen	sexuelle	Übergriffe	durch	Kinder:	ein
bundesweiter	Erfolg!

Kinder	im	Vor-	und	Grundschulalter	vor	sexuellen	Übergriffen	schützen!
Zartbitter-Präsenz-	und	Online-Workshops	für	(zukünftige)	pädagogische	Fachkräfte	Kölner
Einrichtungen

Wir	hoffen,	dass	unsere	Informationen	und	Angebote	Sie	im	pädagogischen	Alltag	in	Ihrem
Engagement	zur	Achtung	der	persönlichen	Rechte	und	Grenzen	von	Kindern	und	Jugendlichen
unterstützen.

Herzliche	Grüße

Zartbitter	e.V.



WAS	HILFT?!	–	Von	sexueller	Gewalt	betroffene
Jugendlichen	unterstützen

Über	Feedback	zu	unseren	Materialien	freuen	wir	Zartbitter-Mitarbeiter*innen	uns	stets.	Doch
das	außergewöhnlich	positive	Feedback	auf	unsere	Website	washilft.org		hat	uns	dann	doch
überrascht.	Vermutlich	haben	wir	in	unserem	Bemühen,	die	Freundinnen	und	Freunde	von
betroffenen	Jugendlichen	in	Form	einer	partizipativ	mit	Jugendlichen	entwickelten	Website
Unterstützung	anzubieten,	die	richtige	Antwort	auf	einen	außergewöhnlich	großen	Bedarf
gefunden.

Broschüre:	WAS	HILFT?!	Neu!



Entsprechend	dem	Wunsch	von	Jugendlichen,	Tipps	für	die	Unterstützung	von	betroffenen
Freund*innen	nicht	nur	online,	sondern	auch	als	schriftliche	Info	zu	erhalten,	haben	wir	nun	die
partizipativ	mit	Jugendlichen	entwickelte	Broschüre	WAS	HILFT?!	herausgebracht.	Viele	der
Tipps	sind	auch	für	erwachsene	Vertrauenspersonen	hilfreich.

Die	Broschüre	wurde	gemeinsam	mit	betroffenen	Jugendlichen	und	Freund*innen	von
Betroffenen	entwickelt.	Mehr	Informationsmaterial	zur	Unterstützung	von	Jugendlichen	und
jungen	Erwachsenen	auf	washilft.org.

WAS	HILFT?!	–	Info	für	Fachkräfte	Neu!

Fachkräfte	finden	eine	ausführliche	Beschreibung	der	Konzeption	der	Website	washilft.org	und
Tipps	für	Möglichkeiten	der	Arbeit	mit	der	Website	in	Schule	und	Jugendarbeit	in	diesem	PDF.

	

WAS	HILFT?!	-Trailer		Neu!

Ein	Trailer	gibt	grundlegende	Informationen	über	Bausteine	der	Website	washilft.org	.

Der	Trailer	eignet	sich	auch	als	Info-Material	im	Rahmen	von	Informations-	und
Fortbildungsveranstaltungen.	Sie	können	ihn	über	www.zartbitter.de	aufrufen.

https://washilft.org



Save	the	date:	25.10.2022
Zartbitter-Fachtagung	zu	„Kinderrechte-
Schutzkonzepte“	anlässlich	des	35.	Geburtstages
von	Zartbitter	e.V.

Seit	mehreren	Jahren	arbeitet	Zartbitter	an	der	Entwicklung	eines	„Kinderrechte-
Schutzkonzeptes“.	Die	Fertigstellung	wesentlicher	Bausteine	wurde	mehrfach	durch	die
Pandemie	verzögert.	Nun	möchten	wir	das	Gesamtkonzept	im	Rahmen	einer	Fachtagung
anlässlich	des	35-jährigen	Geburtstages	von	Zartbitter	am	25.10.2022	vorstellen.

Sie	dürfen	sich	freuen	auf:

Fachvortrag:	Kinderrechte-Schutzkonzepte	statt	institutionelle	Schutzkonzepte
Arbeitshilfen	und	Materialien
Premiere	Zartbitter-Theaterstück	zu	Kinderrechten	für	Mädchen	und	Jungen	im
Grundschulalter
Präsentation	von	Zartbitter-Kinderrechtesongs

Die	offizielle	Ausschreibung	der	Fachtagung	erfolgt	Anfang	August.

Save	the	date:	06.09.2022
Zartbitter-Fachtagung	„Intervention	bei	sexueller
Gewalt	in	Institutionen	unter	besonderer
Berücksichtigung	der	nachhaltigen	Aufarbeitung
von	Peergewalt	durch	Jugendliche“





Mit	dieser	Veranstaltung	starten	wir	nach	der	Coronapause	wieder	die	altbewährte	Tradition
praxisorientierter	Zartbitter-Fachtagungen.

Referentinnen:	Ursula	Enders	und	Mira	Pütz

Die	Ausschreibung	der	Veranstaltung	mit	Programm	und	Anmeldemodalitäten	erfolgt	in	Kürze.

Zartbitter-Präventionsprogramm	gegen	sexuelle
Übergriffe	durch	Kinder:	ein	bundesweiter	Erfolg!
Inzwischen	wurde	das	Sina	und	Tim-Video	„Kinder	vor	sexuellen	Übergriffen	schützen!“	mit
mehr	als	70.000	Mal	bei	YouTube	bzw.	über	www.sinaundtim.de	aufgerufen.

Es	freut	uns,	dass	nun	das	Pappbilderbuch	„Sina	und	Tim“	über	kindliche	Doktorspiele	auch
wieder	als	Neuauflage	lieferbar	ist.

Für	ältere	Kinder	von	5	bis	9	Jahren	bewährt	sich	als	Präventionsmaterial	gegen	sexuelle
Übergriffe	durch	Kinder	weiterhin	das	Bilderbuch	„Wir	können	was,	was	ihr	nicht	könnt!“,	das
Ursula	Enders	und	Dorothee	Wolters	bereits	1995	veröffentlichten.

Wir	können	was,	was	ihr	nicht	könnt!	–	Bilderbuch	zu	Zärtlichkeit	und	Doktorspiel

Kinder	im	Vor-	und	Grundschulalter	vor	sexuellen
Übergriffen	schützen!
Zartbitter-	Präsenz-	und	Online-Workshops	für
(zukünftige)	pädagogische	Fachkräfte	Kölner
Einrichtungen
Dank	der	finanziellen	Förderung	durch	den	LVR	und	dem	Jugendamt	der	Stadt	Köln	ist	es
Zartbitter	möglich,	in	den	nächsten	Monaten	kostenlose	Informations-	und
Fortbildungsworkshops	zur	Prävention	sexueller	Übergriffe	durch	Kinder	für	(zukünftige)
pädagogische	Fachkräfte	Kölner	Einrichtungen	anzubieten.



Die	inhaltliche	Gestaltung	der	Workshops	berücksichtigt	die	jeweiligen	Fragestellungen	des
Arbeitsfeldes.

Die	Ausschreibung	finden	Sie	hier.

www.zartbitter.de
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Wenn	Sie	diese	E-Mail	(an:	{EMAIL})	nicht	mehr	empfangen	möchten,	können	Sie	diese	hier	kostenlos	abbestellen.


