P “’ @ ZARTE\TT\‘—“

www.zartbitter.de

Kinderrechte-Schutzkonzepte

Die besten Ideen entstehen in der Praxis

Ursula Enders, Philipp Buscher, Mira Piitz, Ilka Villier
lllustrationen: Dorothee Wolters
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Kinderrechte-Schutzkonzepte
statt institutionelle Schutzkonzepte!

ALLE KINDER mit lllustrationen von
WABEN ECHTE.' Dorothee Wolters

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



q Kinderrechte-Schutzkonzepte

www.zartbitter.de

Anforderungen an Kinderrechte-Schutzkonzepte
* mussen dem Schutz der Kinder und Jugendlichen dienen

* fortlaufender Organisations- und
Qualitatsentwicklungsprozess

* wichtigster Baustein: Partizipation von Kindern und
Jugendlichen

* mussen lebendig gestaltet werden

© Zartbitter e.V. 2022



q Kinderrechte-Schutzkonzepte

www.zartbitter.de

von zentraler Bedeutung bei Entwicklung:

* Perspektivwechsel:
Bei den Kindern anfangen!

* Fachkrafte und Einrichtungen
brauchen Service!

* Spaf3!

© Zartbitter e.V. 2022



www.zartbitter.de

Wie alles entstand ...

© Zartbitter e.V. 2022 ——




ﬁ_ _ ‘.‘ 90er Jahre

www.zartbitter.de

Eskalation der Gewalt im Stadtteil -
,Ohne Gang bist du nichts“ (WDR Reportage)

Auswirkungen auf die GGS Erlenweg

© Zartbitter e.V./Wolters 2022
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Kooperation mit Zartbitter e.V.
* Praventionstheater
* interaktive Ausstellung (Petze Kiel)

 geschlechtsspezifische Workshops

© Zartbitter e.V./Wolters 2022
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O seit 2009

www.zartbitter.de

Kooperation der Nachbarschulen
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* moderierte Gesprache zum gewaltfreien
grenzachtenden Umgang

* gemeinsame Fortbildungen

* gemeinsame Schulhofgestaltung

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



o Mitbestimmung/ seit 2009
Beschwerdemanagement

www.zartbitter.de

Klassenrat
1 Stunde pro Woche im Stundenplan
@ e Schiilerforum
® schulintern fast jeden Monat
® mit beiden Schulen 1 x im Halbjahr
® * Klassensprecher und Klassensprecherin
® * Schiulersprecher und Schilersprecherin
* Schulsprecherrunden beider Schulen
mit den Schulsozialarbeiterinnen (wochentlich)
* Kindersprechstunde der Fachberatungsstelle
begleitend zu Praventionsangeboten
Kindersprechzeiten der Schulsozialarbeiterinnen
nach Bedarf

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



2013 - 2015

www.zartbitter.de

Zartbitter-Projekt
Entwicklung institutionelles Schutzkonzept

 Angebote fir alle Ebenen
» geschlechtsspezifische Angebote
* Inklusion

* interdisziplinare interne und
externe Kooperation

© Zartbitter e.V. 2022



2013 - 2015

www.zartbitter.de

Zusatzliche neue Angebote fiir Madchen und
Jungen

 Unterrichtseinheiten zu Kinderrechten

* Theaterworkshops

* Workshops zur Entwicklung Wimmelplakat ,,Schulhof”

© Zartbitter e.V. 2022
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2013 - 2015

www.zartbitter.de

Kinderrechte und Regeln
zum grenzachtenden Umgang

Jeder Junge und
jedes Madchen
hat das Recht, so zu
sein, wie er
oder sie ist.

Dein Korper
gehortdir!

Jeder Junge und jedes Madchen hat das
Recht, selbst zu bestimmen, wer ihm oder
ihr nahe sein darf.

Stopp.
Das ist sexuelle
Belastigung!

Hilfe holen ist kein Petzen!

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



2013 - 2015

www.zartbitter.de

Angebote flir Mitter und Vater

 Informationsmaterialien

* |nformationsabende

 Praventionstheaterstiick fiir Eltern
 Kindertheaterstiick und Horspiel
 Vermittlung von Beratungsangeboten

* Elterncafé Angebot der Schulsozialarbeit

© Zartbitter e.V. 2022



2013 - 2015

www.zartbitter.de

Kinderrechtefest mit 1300 Kindern
und Erwachsenen aus dem Stadtteil

© Zartbitter e.V./Wolters 2022




2013 - 2015

* friedlichere Schulhofsituation

e Madchen und Jungen kennen
ihre personlichen Rechte

 Madchen und Jungen bitten um Hilfe
(z. B. auch bei hauslicher Gewalt)

\ « Madchen und Jungen achten die
personlichen Rechte anderer Kinder

* Kinderrechte — zentrales Thema im Schulalltag

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



www.zartbitter.de

Kinderrechte-
Schutzkonzepte
statt INSTITUTIONELLE

Schutzkonzepte

© Zartbitter e.V. 2022 — "




www.zartbitter.de

Bausteine:
Partizipation Kinder



www.zartbitter.de

Praventionstheater

© Zartbitter e.V. 2022 ——




o sexuelle Ubergriffe durch
und gegen Kinder

&

www.zartbitter.de

Ursula Enders - llka Villier - Dorothee Wolters

Sing

seit 2017 erschienen:

Sina und Tim
Pappbilderbuch
Kindertheater
Horspiel
Videovortrage

www.sinaundtim.de

© Zartbitter e.V. 2022




digitale sexuelle Gewalt

ZARTBITTER ‘ gegen sexuellen

Praventionstheater Missbrauch und
fiir Madchen und gegen Gewalt
Jungenim Grund- in den Neuen

n OtW e n d i g : schulalter \ Medien

o Medienerziehung ab
dem 1. Schuljahr
Vo
o Pravention zu digitale < n L
sexuelle Gewalt

= 2.B. Zartbitter-
Praventionstheater
und Horspiel:

Ganz schon blod

© Zartbitter e.V. 2022




q Priventionstheater

www.zartbitter.de

© Zartbitter e.V. 2022



www.zartbitter.de

Praventionstheater

* macht sexuelle Gewalt in der gesamten Institution/Gruppe
zum Thema

* vermittelt Gesprachserlaubnis liber sexuelle Gewalt
 gibt Worte

* vermittelt grenzachtende Gruppennormen

* zeigt Moglichkeiten der Hilfe auf

* nimmt Kinder aus der Verantwortung. fir ihren eigenen
Schutz zu sorgen

* sinnlich erfahrbar

© Zartbitter e.V. 2022



www.zartbitter.de

Kinderrechtepass
Kinderrechtewand
Kinderrechtesprechstunde

© Zartbitter e.V. 2022 ——




@ Kinderrechtepass

www.zartbitter.de

Alle Madchen
und Jungen
haben Rechte

Kinderrechtepass SA

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



@ Kinderrechtepass

www.zartbitter.de

Ziele

* Vermittlung Kinderrechte

* Erarbeitung grenzachten-
der Gruppennormen

* Schulung nonverbale
Wahrnehmenung

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



Kinderrechtepass

© Zartbitter e.V. 2022
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@ Kinderrechtepass

www.zartbitter.de

Beispiele fuir Achtung der Alte Kinder

haben das Recht,

Rechte/personlichen Grenzen | sihwontuien

sich wohlzufiihlen

Jedes Madchen und
jeder Junge
hat ein Recht am
eigenen Bild.

Recht am eigenen Bild

Alle Kinder haben
ein Recht auf Schutz
 Schutz vor sexueller " etistigungl
Belastigung
* Hilfe durch Erwachsene

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



@ Kinderrechtepass

www.zartbitter.de

Beispiele fiir Verletzung der
Rechte/personlichen Grenzen

Alle Madchen und
Jungen haben ein
Recht auf gewaltfreie
Erziehung.

* STOPP sexuelle
Belastigung!

* STOPP koérperliche Gewalt :ieml;.llfﬁr!:’if.ﬁm

=8

durch Erwachsene

* STOPP verbale Verletzungen

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



Kinderrechtepass

www.zartbitter.de

Alle Madchen
und Jungen
haben Rechte

SA

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



@ Kinderrechtepass

www.zartbitter.de

Was braucht ihr, um euch in
eurer Schule, eurem Verein, in
eurem Jugendzentrum ...
wohlzufiihlen?

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



@ Kinderrechtewand

www.zartbitter.de

Kinderrechte-Wand

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



@ Kinderrechtesprechstunde

www.zartbitter.de

 externe, qualifizierte
Fachkraft

* Information uber Recht
auf elternunabhangige
Beratung

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



@ Kinderrechtesprechstunde

www.zartbitter.de

* einzeln oder zu zweit
ca. 10 — 15 Minuten

* einige Kinder wollen
einfach ,,nur” erzahlen

* andere formulieren
eigenen Hilfebedarf

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



www.zartbitter.de

heue digitale Materialien

© Zartbitter e.V. 2022 ——



www.zartbitter.de

Danke-GIFs-Away

washilft.org
wartbitter.de

© Zartbitter e.V./D. Wolters/David Figura 2022



www.zartbitter.de

Risikoanalyse

© Zartbitter e.V. 2022 ——




www.zartbitter.de

y

iy

2y

-,

'

A

.' t..
Sichere Orte

schaffen’

‘sexualisierter Gewalt

=
=]
=
3]
2
z
S
]

2
:
]
g
3
g

ZARTBITTERe.V. *™*

KoInGrund

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



. @
q Schulhof-Plakat mit Leerflache

www.zartbitter.de

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



q Risikoanalyse

www.zartbitter.de

Risikoanalyse unter Partizipation

* nur durch externe, umfassend qualifizierte Fachkrafte
moglichst viele Kinder beteiligen — nicht nur engagierte Kinder
und Jugendliche mit engem Kontakt zu den Fachkraften

Empfehlung fiir Grundschulen:
mindestens alle Kinder der 3. Klassen

© Zartbitter e.V. 2022



@ Risikoanalyse

www.zartbitter.de

Werden in eurem Verein,
Jugendzentrum, eurer Schule
Kindetrrechte verletzt ?

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



@ Risikoanalyse

www.zartbitter.de

Was gefillt euch in eurem
Verein, in eurem
Jugendzentrum, in eurer
Schule...?

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



@ Risikoanalyse

www.zartbitter.de

Was gefillt euch in eurem
Verein, in eurem
Jugendzentrum, in eurer
Schule...?

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



www.zartbitter.de

Beschwerdemanagement

© Zartbitter e.V. 2022 ——




Beschwerdemanagement

www.zartbitter.de

Beispiel flir Grenzen in der Praxis: Beschwerde-

Eine Beschwerdebox macht noch Box
kein Beschwerdemanagement aus!

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



Beschwerdemanagement

www.zartbitter.de

notwendig:

* neben internen in jedem Fall
unabhangige externe
Ansprechpersonen notwendig

* Ansprechpersonen miissen
Kindern, Jugendlichen und Eltern
benannt/bekannt sein

* Information bei Anmeldung/1.
Besuch der Institution

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



www.zartbitter.de

nachhaltige Aufarbeitung von
sexueller Gewalt in Institutionen

© Zartbitter e.V. 2022 ——




q nachhaltige Aufarbeitung

www.zartbitter.de

Merke:

Intervention vor Pravention!

© Zartbitter e.V. 2022



q nachhaltige Aufarbeitung

www.zartbitter.de

Voraussetzungen

fur Aufarbeitung von Missbrauch durch Erwachsene oder
Ubergriffe durch gleichaltrige Kinder in Institutionen

Unterstiitzung der Einrichtungsleitung/des Tragers

intensive Kooperation der (padagogischen) Fachkrafte

Transparenz gegeniiber und Kooperation mit Eltern

* raumlicher Schutz muss gesichert sein

© Zartbitter e.V. 2022



q nachhaltige Aufarbeitung

www.zartbitter.de

notwendig

fur Aufarbeitung von Missbrauch durch Erwachsene oder
Ubergriffe durch gleichaltrige Kinder in Institutionen

* Hilfeangebote fir alle:

= betroffene Kinder
= kindliche Zeug*innen
= Ubergriffige Kinder

© Zartbitter e.V. 2022
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Kaffee-Pause
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www.zartbitter.de

Bausteine fluir Erwachsene



www.zartbitter.de

Umgang mit Vermutung

© Zartbitter e.V. 2022 ——




@ Umgang mit Vermutung

www.zartbitter.de

Was tun, wenn ich
sexuellen Missbrauch

- YOUTUI]E vermute?

15
o Ol
5%2 Ugice

© Zartbitter e.V./Wolters 2022

Informationen
fur Fachkrafte
padagogischer und

helfender Berufe
und interessierte
Eltern

.

ZARTBITTER e.V.




Umgang mit Vermutung

www.zartbitter.de

Ein Kind wurde sexuell missbraucht.
Wie kann ich

das Kind
unterstiitzen?

I! Tipps fiur Mitter und Vater,
www.zartbitter.de Padagoginnen und Padagogen

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



@ Umgang mit Vermutung

www.zartbitter.de

Information Uber Taterstrategien

2 YouTube

4

BLICK HINTER
DIE MASKE

Strategie der Tater bei sexualisierter
Gewalt gegen Jugendliche

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



q Umgang mit Vermutung

www.zartbitter.de

Information liber Taterstrategien

Ursula Enders

Grenzen achten

Schutz vor sexuellem Missbrauch

in Institutionen

EIN HANDBUCH FUR DIE PRAXIS

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



www.zartbitter.de

Partizipation der Eltern

© Zartbitter e.V. 2022 ——




@ Partizipation der Eltern

www.zartbitter.de

Fiir Kinderrechte sind viele Eltern bereit, sich zu
engagieren — nicht nur Elternvertreter*innen!

Moglichst viele Eltern sollten fur Mitarbeit an
Kinderrechte-Schutzkonzept begeistert werden!

© Zartbitter e.V./Wolters 2022
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www.zartbitter.de

notwendig:

e Informationen fiir Eltern
o Kinderrechte bei Anmeldung
o Kinderrechtewand

 Ansprache uber Angebote
o Elterncafe
o Kinderrechtefeste
O

© Zartbitter e.V./Wolters 2022

Fachberatung




www.zartbitter.de

Rechte achten — Grenzen setzen!

statt Verhaltenskodex!!!

© Zartbitter e.V. 2022 ——




@ Rechte achten — Grenzen setzen

www.zartbitter.de

Rechte aller Kinder, Jugendlicher und Erwachsener
in Institutionen

* Alle missen bei Eintritt in die Institution liber ihre Rechte
und ihrer Verpflichtung zur Achtung der personlichen
Grenzen der anderen informiert werden.

o Information zu den grundlegenden Rechten

o Information zu den arbeitsfeldspezifischen Rechten (im Sport, in
der offenen Jugendarbeit, in Schule ...)

o Information zu den einrichtungsspezifischen Rechten (Pflege,
Ubernachtungen ...)

© Zartbitter e.V. 2022



q Rechte achten — Grenzen setzen

www.zartbitter.de

Alle Madchen und
Jungen haben das Recht,
respektvoll behandelt zu
werden.

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



@ Rechte achten — Grenzen setzen

www.zartbitter.de

Es ist die Verantwortung der Erwachsenen, bei
sexuellen Belastigungen aktiv zum Schutze von
Kindern einzugreifen.

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



q Rechte achten — Grenzen setzen

www.zartbitter.de

Mitarbeiter*innen sprechen
Kinder mit Vornamen und
nicht mit Spitznamen an.

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



@ Rechte achten — Grenzen setzen

www.zartbitter.de

Bei BegriiBungen werden die persdnlichen Grenzen von
Kindern geachtet.

BegriiBungen mit Klissen oder vertrautem Korperkontakt
sind Ausdruck von Intimitat und deshalb im Alltag
padagogischer Einrichtungen nicht angemessen.

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



O Rechte achten — Grenzen setzen

&

www.zartbitter.de

Es ist in Ordnung, wenn Mitarbeiter*innen auf die
korperliche Kontaktaufnahme durch Madchen und Jungen
eingehen und zum Beispiel auf eine achtsame Art und

Weise trosten.

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



q Rechte achten — Grenzen setzen

www.zartbitter.de

Alle Mitarbeiter*innen
achten die
Privatsphare von
Madchen und Jungen.

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



q Rechte achten — Grenzen setzen

www.zartbitter.de

Niemand darf Kindern
Angst machen.

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



q Rechte achten — Grenzen setzen

www.zartbitter.de

Auch Kinder missen die
personlichen Grenzen von
Erwachsenen achten!

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



www.zartbitter.de

Fachberatung und Fortbildung

© Zartbitter e.V. 2022 ——




@ Fachberatung

www.zartbitter.de

Fachberatung in Fallen

* Vermutung sexueller Gewalt
e Unterstiitzung von betroffenen Kindern

» sexuell tibergriffige Kinder

* sexualisierte Gruppennormen

* massive (digital) sexuelle Gewalt in Gruppen

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



@ Fortbildung

www.zartbitter.de

Projekt ,,gender fair play”
Kinder im Vor- und Grundschulalter vor
sexuellen Ubergriffen schiitzen

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



@ Fortbildung

www.zartbitter.de

2 —stiindige Workshops fiir Teams oder
Fachberater*innen

e als Einstieg in die Thematik

* sich regelmaflig zum Thema
Doktorspiele/sexuelle Ubergriffe fortbilden

* sich bereits intensiver mit der Thematik
,sexuelle Ubergriffe” beschiftigt haben

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



q Fortbildung

www.zartbitter.de

Mogliche Themenschwerpunkte

* Fachliche Einschatzung sexueller Aktivitaten
von Kindern im Vor- und Grundschulalter

* Padagogisches Vorgehen bei sexuellen
Ubergriffen

* Elterngesprache zu sexuellen Aktivitaten von
Kindern

* Pravention von sexuellen Ubergriffen durch
Kinder

* Regeln fur Doktorspiele

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



www.zartbitter.de

Zum guten Schluss:
Lassen Sie sich uberraschen!

© Zartbitter e.V. 2022



Uberraschung

www.zartbitter.de

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



www.zartbitter.de

Alle Panz haben das Recht,
sich in ihren Kostiimen
wohlzufiihlen!

© Zartbitter e.V./Wolters 2022

Uberraschung




q Uberraschung

www.zartbitter.de

ADCHEN JEDE
¢pES MAD R Jun
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Uberraschung

www.zartbitter.de

SONGTEXTE

fir Kinder im
Grundschulalter

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



www.zartbitter.de

Tscho, bis bald!

© Zartbitter e.V./Wolters 2022



